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Как пользоваться катехизисом У011САТ

Молодежный катехизис написан на языке, близком молодым людям.

В нем изложено католическое вероучение, представленное в Катехизисе 

Католической Церкви (ККЦ  1997 года), при этом Молодежный катехизис 

не претендует на полноту изложения, свойственную  «Большому» 

Катехизису. Структура настоящего издания такова: материал излагается 

в формате Вопросов-и-Ответов, после каждого ответа указаны номера, 

отсылающие читателя к более подробному и глубокому истолкованию  

в ККЦ. Комментарий, следующий за ответом, призван дополнительно 

помочь молодому человеку -  лучше понять обсуждаемые вопросы и их 

значение для его ж изни . Кроме того, Молодежный катехизис предлагает 

на полях основного текста несколько серий дополнительных элементов: 

иллюстрации, краткие определения, цитаты из Священного Писания, 

изречения святых и заслуживаю щ их доверия учителей веры, но также 

и отрывки из произведений нерелигиозных авторов. В конце книги 

размещен предметный указатель, призванный облегчить поиски 

по отдельным темам.

Символы и их значение:

Цитата из Свящ енного Писания

Отрывки из различных текстов, в том числе цитаты из святых 

и других христианских  авторов

Определения

-* Посмотрите определение термина

Обложка, дизайн и иллю страции -  Александр фон Ленгерке, Кёльн, Германия
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П Р Е Д И С Л О В И Е  

ПАП Ы  РИМ СКО ГО  Б Е Н Е Д И К Т А  X V I

Дорогие юные друзья!

Сегодня я хочу порекомендовать вам необычную книгу. Она 

необычна и по своему содержанию , и по тому, как она появи­

лась на свет. Я бы хотел вам немного рассказать об истории 

её создания, чтобы стало понятно, чем же она так необычна.

Вы могли бы сказать, что она основана на другой книге, кото­

рая возвращает нас в 1980-е годы. Это было трудное время для 

Церкви и мирового сообщества. Требовались новые ориенти­

ры, чтобы найти путь в будущее. После Второго Ватиканского 

Собора (1962 -1965 ) и в условиях изменившейся культурной 

ситуации многие люди оказались сбиты с толку: во что же на 

самом деле веруют христиане, чему учит Церковь, может ли 

она вообще чему-либо учить и как всё это может найти своё 

отражение в культуре, которая изменилась до самого о снова­

ния. Имеет ли всё ещё смысл вообще быть верующим? Эти во­

просы задают себе иногда даже добрые христиане.

В то время Папа Иоанн Павел II принял смелое решение. 

Он решил, что епископы  со всего мира должны написать кни­

гу, в которой ответят на эти вопросы . Он поручил мне коор­

динировать работу епископов и следить за тем, чтобы из раз­

личных статей епископов в результате получилась настоящая 

книга, а не случайная подборка разного рода текстов. Эта 

книга должна была получить старомодное название «Катехи­

зис Католической Церкви», но при этом стать чем-то совер ­

шенно новым и удивительным. Она должна была показать, во 

что сегодня верит Католическая Церковь и как можно осмы с­

ленно верить.



Я был в смятении от этой задачи. Должен признаться, я со ­

мневался в успехе подобной затеи. Потому что как это воз­

можно, чтобы авторы, разбросанные по всему миру, смогли 

вместе создать читабельную книгу? Как могут люди, которые 

не только географически, но также интеллектуально и ду­

ховно принадлежат разным континентам, создать внутренне 

целостный текст, который поймут на всех континентах? К тому 

же эти епископы должны были писать не как отдельные авто­

ры, но в контакте со своими собратьями-епископами и с лю дь­

ми из своих епархий. Признаюсь, даже сегодня мне кажется 

чудом, что этот проект в итоге удался.

Мы собирались на неделю три или четыре раза в год и актив­

но обсуждали конкретные разделы, которые обретали свои 

очертания между встречами. Прежде всего, конечно, нужно 

было определить структуру книги. Эта структура должна была 

отличаться простотой, чтобы перед отдельными группами ав­

торов, которых мы выбрали, стояла ясная задача, и им бы не 

приходилось встраивать свою  работу в сложную  систему. Эту 

же структуру вы найдёте и в данной книге, ведь мы просто 

позаимствовали её из многовекового опыта катехизации: ис­

поведание веры -  совершение христианской тайны -  жизнь 

во Христе -  христианская молитва. Я не стану сейчас описы ­

вать, как медленно мы пробирались сквозь огромное количе­

ство разнообразных вопросов, пока, наконец, из всего этого 

не получилась книга. Кто-то, конечно, может критиковать не­

которые вещи или даже множество вещей в подобной работе: 

всё, что человек делает, -  несовершенно и может быть улуч­

шено. Но всё-таки это чудесная книга -  свидетельство един­

ства в разнообразии. Нам удалось сформировать единый хор 

из множества голосов, потому что у нас было единое основа­

ние -  вера, которую Церковь несёт от апостолов через века.

Зачем я вам всё это рассказываю? В процессе работы над 

этой книгой мы осознали, что не только континенты и культу­

ры различаются между собой, но даже внутри отдельных со ­



обществ существуют различные «континенты»: рабочий мыс­

лит иначе, чем фермер, ф изик иначе, чем филолог, чиновник 

иначе, чем журналист, молодой человек иначе, чем пожилой. 

Поэтому нам потребовалось найти такой способ выражения, 

который был бы в некотором роде выше всех этих различий, -  

так сказать, общим пространством между разными мирами 

мысли. При этом для нас становилось всё более очевидным, 

что текст нуждался в «переводе» для различных культурных 

миров, чтобы достучаться до людей в этих мирах теми путями, 

которые соответствуют их собственным вопросам и способам 

мышления.

На Всемирных Днях Молодёжи -  в Риме, Торонто, Кёльне, 

Сиднее -  со всего мира собирались вместе молодые люди, ко ­

торые хотят верить, ищут Бога, любят Христа и хотят дружбы 

и поддержки на этом пути. В этом контексте возник вопрос: 

не следует ли попробовать перевести «Катехизис Католиче­

ской Церкви» на язык молодых людей? Разве мы не должны 

принести все его богатства в мир сегодняшней молодёжи? 

Разумеется, даже молодёжь в современном мире очень раз­

лична. И вот под умелым руководством кардинала Кристофа 

Ш ёнборна, архиепископа Вены, для молодых людей был со з ­

дан У011САТ. Я надеюсь, что многие из них будут очарованы 

этой книгой.

Некоторые люди говорят мне: современной молодёжи это не­

интересно. Я с этим не согласен, и я уверен, что я прав. Совре­

менные молодые люди не настолько поверхностны, как многие 

думают. Они хотят знать, что есть жизнь на самом деле. Де­

тективная история захватывает, потому что она вовлекает нас 

в судьбу других людей, судьбу, которая могла бы быть нашей. 

Эта книга захватывает, потому что говорит о нашей собствен­

ной судьбе и поэтому глубоко затрагивает каждого из нас.

Вот почему я призываю  вас: изучайте этот Катехизис! Это моё 

искреннее желание. Этот Катехизис был написан не для того,



чтобы порадовать вас. Он не сделает вашу жизнь легче, по­

тому что он требует от вас новой ж изни. Он раскрывает вам 

Евангелие как «драгоценную  жемчужину» (Мф 13, 46), ради 

которой вы должны отдать всё. Поэтому очень прошу вас: 

изучайте этот Катехизис со страстью и настойчивостью . По­

жертвуйте своим временем для него. Изучайте его в тишине 

своей комнаты, читайте его с друзьями, формируйте учебные 

группы, делитесь друг с другом через Интернет. Любым спосо ­

бом продолжайте говорить друг с другом о своей вере.

Вы должны знать, во что верите. Вы должны знать свою веру 

настолько же точно, насколько 1Т-специалист знает опера­

ционную систему компьютера. Вы должны понимать её, как 

хорош ий музыкант понимает пьесу, которую он играет. Да, вы 

должны быть более глубоко укоренены  в своей вере, чем по­

коление ваших родителей, чтобы суметь отвечать на вызовы 

и соблазны нашего времени с силой и решительностью . Вы 

нуждаетесь в помощи Бога, если не хотите позволить своей 

вере высохнуть, как капля росы на солнце, если хотите проти­

востоять обольщ ению  общества потребления, если не хотите 

позволить своей любви утонуть в порнографии, если хотите 

не предавать слабых и не оставлять уязвимых.

Если вы собираетесь теперь ревностно приступить к изуче­

нию Катехизиса, я хочу сказать в напутствие ещё одну вещь. 

Вы все знаете, сколь глубокие раны были нанесены в послед­

нее время общине верных атаками лукавого, когда грех про­

ник прямо внутрь, в самое сердце Церкви. Не делайте из этого 

оправдание тому, чтобы сбежать от лица Господа. Вы сами -  

Тело Христово, Церковь. Принесите неугасимый огонь своей 

любви в эту Церковь, чей облик так часто бывал обезображен 

человеком. «В усердии не ослабевайте; духом пламенейте; 

Господу служите» (Рим 12 ,11 ).

В самую трудную в истории Израиля пору Господь послал по­

мощь не от великих и почтенных мужей, но от молодого чело­



века по имени Иеремия. Иеремия был ошеломлён: «О, Госпо­

ди Боже! я не умею  говорить, ибо я ещё молод» (Иер 1, 6). 

Но Господа это не смутило: «Не говори: "я молод"; ибо ко 

всем, к кому пошлю тебя, пойдёшь, и всё, что повелю тебе, 

скажешь» (Иер 1, 7).

Я благословляю  вас и молюсь обо всех вас каждый день.
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...И бо  это 

хорошо и угодно 

Спасителю нашему Богу, 

Который хочет, чтобы 

все люди спаслись 

и достигли познания 

истины.

1 Тим 2, 3-4

Человека 

и человеческие 

вещи нужно знать, 

чтобы любить. Бога 

и бож ественные вещи 

нужно любить, чтобы 

знать.

БЛЕЗ ПАСКАЛЬ, 

(1623-1662), французский 

математик и философ

Твое созданье я, 

Создатель!

Твоей премудрости 

я тварь,

Источник жизни, 

благ Податель,

Душа души моей и Царь!

ГАВРИИЛ ДЕРЖ АВИН, 

(1743-1816), русский поэт

Бог есть любовь. 

1 Ин 4,16

Мера любви -  

любовь без меры.

СВ. ФРАНЦИСК САЛЬСКИЙ 

(1567-1622), выдающийся 

епископ и пастырь,

Учитель Церкви

<%> П Е Р В Ы Й  Р А З Д Е Л

Почему мы можем верить?

1 Для чего мы на земле?

Мы на земле для того, чтобы узнавать и любить 

Бога, по Его промыслу творить добро и однажды 

прийти на небо. [1-3, 358]

Быть человеком -  значит происходить от Бога и к Богу 

идти. Наше происхождение гораздо глубже, чем просто 

от наших родителей. Мы происходим от Бога, в доме 

Которого сосредоточено всё счастье неба и земли, 

и нас ожидает Его вечное, бесконечное блаженство.

Но пока мы живём на этой земле. Иногда мы 

ощущаем близость нашего Создателя, часто мы ничего 

не ощущаем. И чтобы мы нашли дорогу домой, Господь 

послал нам Своего Сына, Который освободил нас 

от греха, избавляет нас от всего плохого и безошибочно 

ведёт нас к истинной жизни. Он есть «путь и истина 

и жизнь» (Ин 14, б) -» 285

2 Почему Бог создал нас?

Бог создал нас промыслом свободной и 

бескорыстной любви. [1-3]

Когда человек любит, сердце его переполняется этим 

чувством. Он хочет разделить свою  радость с другими. 

Это у него от его Создателя. Хотя Бог -  это тайна, мы 

на свой человеческий манер можем думать о Нём 

и говорить: Он создал нас от «избытка» Своей любви. 

Он хотел поделиться Своей бесконечной радостью 

с нами, творениями Своей любви.

<%> ГЛАВА ПЕРВАЯ <5>

Мы, люди, «способны»  принять Бога

3 Почему мы ищем Бога?

Бог заложил в наше сердце жажду искать 

и находить Его. Святой Августин говорит:

«Ты создал нас для Себя, и неспокойно сердце 

наше, пока не успокоится в Тебе». Эту жажду Бога 

мы называем -> р е л и г и е й . [27-30]



Р Е Л И ГИ Я  

В целом 

под религией 

можно понимать 

отношение человека 

к Божественному. 

Религиозный человек 

признаёт нечто 

Божественное как силу, 

которая создала его 

и мир, от которой он 

зависит и к которой 

он направляет свою 

волю. Он желает 

почитать Божественное 

и удовлетворять Его 

своим образом жизни.

Для человека естественно, что он ищет Бога. Всё его 

стремление к истине и счастью есть в конечном счёте 

поиск того, что полностью захватит его, полностью 

удовлетворит, призовёт полностью посвятить себя 

служению. Человек только тогда обретает себя, когда он 

находит Бога. «Кто ищет истину -  ищет Бога, даже если 

не сознаёт этого» (св. Эдит Штайн) -» 5, 281 -285

4 Можем л и  мы наш им  разум ом  познат ь  
сущ ест вование Бога?

Да, человеческий разум может с уверенностью 

познать Бога. [31-36, 44-47]

Происхождение и назначение мира не могут быть лишь 

в нём самом. Во всём, что существует, содержится 

больше, чем мы видим. Порядок, красота и развитие 

мира сами указываю т на Бога. Каждый человек

Источником 

христианской 

радости является 

наша уверенность 

в том, что мы любимы 

Богом, любимы лично 

нашим Творцом (...) 

любовью  страстной 

и верной, любовью, 

превосходящей 

нашу неверность 

и греховность, 

прощающей любовью .

ПАПА РИМСКИЙ 

БЕНЕДИКТ XVI, 01.06 .2006

Дабы они 

искали Бога, 

не ощутят ли Его 

и не найдут ли, хотя Он 

и недалеко от каждого 

из нас. Ибо мы Им 

живём и движемся 

и существуем ...

Деян 17,27-28



Самая 

благородная сила 

человека -  его разум. 

Высшая цель разума -  

познание Бога.

С В .АЛ ЬБЕРТ  ВЕЛИКИЙ 

(1200-1280), 

монах-доминиканец, один 

из величайших богословов, 

Учитель Церкви

Потому так 

легко убеждаются 

люди, что та или иная 

вещь неверная или 

сомнительная, что 

не хотели бы признать 

её действительностью .

ПАПА РИМСКИЙ ПИЙ X II, 

Энциклика Н и т а т  депепз

То, что 

непостижимо, 

не становится по 

этой причине менее 

действительным.

БЛЕЗ ПАСКАЛЬ 

(1623-1662), французский 

математик и философ

Между 

Творцом и творением 

невозможно определить 

столь великое подобие, 

чтобы не было бы 

обнаружено ещё 

большее различие.

ЧЕТВЁРТЫЙ ЛАТЕРАНСКИЙ 

СОБОР (1215 г.)

«способен» принять истинное, доброе и прекрасное.

Он слышит в себе голос совести, который побуждает 

его к доброму и предостерегает от злого. Кто 

осмысленно пойдёт по этому пути, найдёт Бога.

5 П очему ж е  лю д и  от рицаю т  Бога, если они  
в сост оянии  познат ь его разум ом ?

Познание невидимого Бога -  это значительный 

вызов человеческому уму. Многие пасуют перед 

ним. Другие же не хотят узнать Бога потому, что они 

будут вынуждены изменить свою жизнь. Тот, кто 

говорит, что вопрос о Боге не имеет смысла, так как 

он неразрешим, -  просто пытается всё упростить. 

[37-38] -> 357

6 М ож но л и  вообщ е вы разит ь Бога с помощ ью  
понят ий? М ожно ли говорит ь о Нём осмысленно?

Хотя мы, люди, ограничены, а бесконечное 

величие Бога никогда не может быть выражено 

небезграничными человеческими понятиями, мы всё 

же можем правильно говорить о Боге. [39-43, 48]

Чтобы что-то сказать о Боге, мы используем 

несовершенные образы и ограниченные 

представления. И каждое слово о Боге произносится 

с оговоркой, что наш язык не соответствует величию 

Бога. Поэтому мы должны снова и снова очищать 

и исправлять наши высказывания о Боге.

<^> Г Л А В А  ВТОР АЯ

Бог идёт навстречу человеку

7 П очему Бог дол ж ен  был явит ь Себя, 

дабы  мы узна л и , чт о Он есть?

Человек может своим разумом познать, что Бог 

существует, но не может познать, каков Он на самом 

деле. Но поскольку Бог хочет быть познанным,

Он открывал себя людям. [50-53, 68-69]

Бог не был обязан открыть себя нам. Но Он сделал 

это -  из любви. Как в человеческой любви мы только 

тогда можем что-то узнать о любящем человеке, когда 

он откроет нам своё сердце, так мы узнаём нечто



из сокровенных замыслов Божьих только потому, что 

вечный и таинственный Бог из любви к нам пожелал 

открыть нам Себя. Начиная с сотворения, через отцов 

и пророков, и вплоть до окончательного -> откровения 

в своём Сыне Иисусе Христе Бог снова и снова говорит 

с людьми. В Нём он открыл нам Своё сердце и навсегда 

сделал для нас зримой Свою сокровенную сущность.

8 К а к  Бог от кры вает  себя в Ветхом З авет е?

Бог являет себя в -> в е т х о м  з а в е т е  как Бог, Который 

из любви сотворил мир и остаётся верен людям 

даже тогда, когда они во грехе отступаются от Него. 

[54-64, 70-72]

Бог открывает Себя в истории: Он заключает завет 

(союз) с Ноем для спасения всех живых существ.

Он призывает Авраама, чтобы сделать его «отцом 

множества народов» (Быт 17, 5) и в нём благословить 

«все племена земные» (Быт 12, 3). Происшедший 

от Авраама народ Израиль становится Его избранным 

народом. Моисею Он называет себя по имени. Его 

тайное имя Л1ГР->Л1№Н, Ягве, означает «Я есмь 

Сущий» (И сх 3 ,1 4 ). Он освобож дает  Израиль 

от рабства в Египте, заклю чает с ним завет на горе 

Синай и даёт ему через Моисея Свой закон . Снова 

и снова Бог посылает Своему народу пророков, 

чтобы призвать его к обращ ению  и обновлению  

завета. Пророки возвещают, что Бог заклю чит новый 

и вечный Завет, который приведёт к коренному 

обновлению  и окончательному искуплению . Этот 

Завет будет простираться  на все народы.

9 Что Бог показы вает  нам, 
посы лая к  нам Своего Сына?

В Иисусе Христе Бог показывает нам всю глубину 

Своей милосердной любви. [6 5 -6 6 ,  73]

Через Иисуса Христа невидимый Бог становится 

видимым. Он становится таким же человеком, как мы. Это 

показывает нам, как далеко простирается Божья любовь: 

Он несёт бремя всех наших тягот. Он с нами на всех наших 

путях. Он в нашем одиночестве, наших страданиях, нашем 

страхе перед смертью. Он там, где у нас уже больше нет 

сил, чтобы распахнуть нам дверь в жизнь. -» 314

О Т К Р О В ЕН И Е  

( -  открытие или 

проявление Богом 

Самого Себя. Открывая 

Себя людям, Бог 

добровольно вступает 

в диалог с ними.

Богу в Его 

благости и премудрости 

угодно было явить 

Самого Себя и открыть 

тайну Своей воли 

(Еф 1, 9), в которой 

люди через Христа, 

воплотившееся Слово, 

имеют во Святом 

Духе доступ к Отцу 

и становятся 

причастниками 

Божественного естества 

(Еф 2 ,18 ; 2 Петр 1 ,4 ) .

ВТОРОЙ ВАТИКАНСКИЙ 

СОБОР, Догматическая 

конституция о 

Божественном Откровении

Счастье, 

которое вы ищите, 

счастье, на которое 

вы притязаете, имеет 

имя и лицо: это Иисус 

из Назарета.

БЕНЕДИКТ XVI, 18.08.2005

В О П Л О Щ ЕН И Е

-  принятие 

Богом человеческой 

природы в Иисусе 

Христе. Это основание 

христианской веры 

и надежды на спасение 

человека.



В Иисусе 

Христе Бог принял 

человеческий облик и 

стал нашим другом и 

братом.

БЕНЕДИКТ XVI, 06.09 .2006

Бог,

многократно 

и многообразно 

говоривший издревле 

отцам в пророках, 

в последние дни сии 

говорил нам в Сыне...

Евр 1,1-2

99 Вне Иисуса

Христа мы не знаем, 

что такое Бог, жизнь, 

смерть и мы сами.

БЛЕЗ ПАСКАЛЬ

10 Всё л и  сказа но  через И исуса Христ а
или после Него О т кровение будет  продо лж ен о?

В И исусе  Хри сте  Бог сам приш ёл  в мир . Он есть 

по следнее  Слово Бога . Внимая  Ему, все лю ди 

всех врем ён  м огут  узнать , кто такой  Бог и что 

н еобходим о  делать  для сво е го  спасения . [ 6 6 -6 7 ]

Евангелие Иисуса Христа делает ->откровение  Божье 

совершенным и полным. Для того, чтобы оно стало 

ясным и понятным для нас. Святой Дух всё глубже 

вводит нас в истину. В жизнь некоторых людей свет 

Господень врывается так сильно, что они видят «небеса 

отверстые» (Деян 7, 56). Так возникли, например, 

такие важные места паломничества, как санктуарии 

Гваделупской Богоматери в Мексике или Лурдской 

Богоматери во Франции. «Частные откровения» 

визионеров не могут корректировать Евангелие 

Иисуса Христа. Они не являются обязывающими для 

всех. Но они могут помочь нам лучше понять Его.

Их истинность проверяется -> церковью .

М И С СИ Я  

(лат. ГП155Ю -  

о тп р а вл ен и е ) -  

с у щ н о с т ь  Ц еркви  

и п о р уч ен и е  Х ри ста  

всем  хр и сти а н а м : 

с л о в о м  и делом  

п р о во згл а ш а ть  

Е ван гелие , чтобы  все 

лю ди  могли  с в о б о д н о  

при н я ть  Х р и ста .

Ибо я от Самого 

Господа принял 

то, что и вам передал...

1 К о р И , 23

XI П очему мы передаём н а ш у  веру другим?

Мы передаём  д р у ги м  наш у веру, потом у что И исус 

нам заповед овал : «И дите , научите все н ар о д ы »

(Мф 28 , 1 9 ) . [91 ]

Ни один истинный христианин не перепоручает задачу 

передачи веры только лишь специалистам (учителям, 

священникам, миссионерам). Мы -  Христос для других. 

Это значит, каждый истинный христианин хотел бы, 

чтобы Бог пришёл и к другим. Он говорит себе: Господь 

нуждается во мне. Я крещён, помазан и ответственен 

за то, чтобы окружающие меня люди узнали о Боге 

и «достигли познания истины» (1 Тим 2, 4). Мать 

Тереза использовала хорош ее сравнение: «Часто ты 

можешь видеть провода, которые окаймляют улицу. 

Пока по ним не пойдёт ток, света не будет. Провод -  

это ты и я. Ток -  это Бог. Мы способны  позволить 

току потечь через нас и таким образом принести свет 

в мир, принести ИИСУСА. Или оказать сопротивление, 

не дать использовать себя и тем самым позволить 

распространиться тьме». -» 123



12 От куда мы знаем , что сост авляет  
ист инную  веру?

Истинную веру мы находим в Священном Писании 

и в живом Предании ->ц е р к в и  (= в Традиции). [76, 

80-82, 85-87 , 97, 100]

->  н о в ы й  з а в е т  возник из веры Церкви. Писание 

и Предание взаимно связаны между собой. Передача 

веры осуществляется не в первую очередь через 

тексты. В древней ц е р к в и  говорили, что Священное 

Писание «написано скорее в сердце Церкви, чем 

на пергаменте». Уже ученики Иисуса и -> а п о с т о л ы  

узнали новую жизнь прежде всего через живое 

общение с Иисусом. К этому общению, которое 

продолжилось после Воскресения иным образом, 

и приглашает людей новая Церковь. Первые христиане 

постоянно пребывали «в учении апостолов, в общении 

и преломлении хлеба и молитвах» (Деян 2, 42).

Они были едины между собой и при этом допускали 

к себе других. Это и составляет сущность веры до

99 Священное

Предание и Священное 

Писание тесно связаны 

и взаимно сообщаются 

друг с другом: ведь 

оба они, проистекая 

из одного и того 

же Божественного 

источника, некоторым 

образом сливаются 

воедино и устремляются 

к одной и той же цели.

ВТОРОЙ ВАТИКАНСКИЙ 

СОБОР, Догматическая 

конституция

о Божественном Откровении

99 Крайне

необходимо, чтобы 

возникало новое 

поколение апостолов, 

которые укоренены 

в слове Христа, которые 

в состоянии дать 

ответ на вызов нашего 

времени и готовы 

всюду провозглашать 

Евангелие.

БЕНЕДИКТ XVI, 22.02 .2006



АПО СТО Л  

(греч. ароз1о1о5 -  

посланник) -  в Новом 

Завете прежде всего 

название каждого 

из двенадцати 

мужчин, которые были 

призваны Иисусом 

в качестве ближайших 

помощников 

и свидетелей. Кроме 

того, Павла называют 

апостолом, призванным 

Христом.

Часто 

размышляйте над 

Словом Божием 

и позвольте Святому 

Духу быть вашим 

Учителем. Тогда 

откроете вы, что 

мысли Бога -  не мысли 

человека; и будете 

направлены, чтобы 

созерцать истинного 

Бога и читать Его 

глазами события 

истории; вы отведаете 

в полноте радость, 

которая берет своё 

начало в Истине.

БЕНЕДИКТ XVI, 22.02.2006

У Ч И Т Е Л Ь С Т В О

-  задача 

Католической 

Церкви излагать 

веру, толковать её 

под действием Духа 

Святого и защищать 

от искажения.

сих пор: христиане приглашают других людей войти 

в общение с Господом, сохранивш ееся непреложно 

в Католической Церкви со времён апостолов.

13 М ожет  л и  Церковь ош ибат ься  
в вопросах веры ?

Все верующие в своей совокупности не могут 

ошибаться в вере, так как Иисус пообещал Своим 

ученикам, что Он пошлёт им Духа истины, дабы они 

пребывали в истине (Ин 14, 17).

[80-82, 85-87, 92, 100]

Как ученики Иисуса верили от всего сердца, так 

и любой христианин может полностью положиться 

на -> церковь, когда он ищет путь в ж изни. Поскольку 

Иисус Христос Сам заповедовал Своим ап остолам  

учить людей, у  Церкви есть -> учительство , и она не 

может молчать. Правда, отдельные члены Церкви могут 

заблуждаться и даже допускать серьёзные ошибки, 

но Церковь как единое целое никогда не сможет 

погрешить против Божьей истины. Церковь сквозь 

века несёт живую  истину, которая превыше ее самой. 

Речь идет о залоге веры {й е р о зИ и т /И е/) , который 

необходимо хранить. Если такая истина публично 

оспаривается или извращается, то Церковь призвана 

вновь высветить «то, чему верили всегда, повсюду 

и все» (св. Викентий Леринский, | 450).

14 И ст инно ли С вящ енное П исание?

Книги Священного Писания учат истине «твёрдо, 

верно и безошибочно», так как они богодухновены, 

т. е. были написаны под вдохновением от Святого 

Духа и поэтому «имеют автором Самого Бога»

(II Ватиканский Собор, ЭУ 11). [103-107]

б и б л и я  не упала готовой с неба, как и не была 

продиктована Богом каким-то человеческим  пишущим 

автоматам. Скорее можно сказать, что Бог для 

составления свящ енных книг «избрал определённы х 

людей, воспользовавш ись их способностями  

и силами, чтобы они письменно передали, как 

настоящ ие авторы , всё то и только то, что Он хотел»

(II Ватиканский Собор, ОУ 11). Для признания



конкретны х текстов в качестве Свящ енного Писания 

потребовалось  такж е общее одобрение -> ц е р кви .

В общ инах нужно было дости гнуть  согласия: «Да, 

через этот текст  сам Бог говорит с нами -  это 

написано под вдохновением  о тД у ха  Святого!»

То, какие из многих раннехристианских  книг были 

действительно  написаны под вдохновением  о тД уха  

Святого, заф иксировано  с IV в. в так называемом 

-> к а н о н е  Свящ енного Писания.

Б 0 Г 0 В Д 0 Х -  

Н О В ЕН Н О СТЬ  

или  БО ГО Д У Х - 

Н О В ЕН Н О СТЬ  

-  влияние Бога 

на составление 

человеком Библии, 

таким образом Самого 

Бога считают Творцом 

Святого Писания.

15 К а к  Свящ енное Писание может  быт ь  
«и ст иной» , если не всё, что в нём написано, 
пр ави льно?

->библия не ставит своей целью сообщить нам точные 

исторические сведения или выводы естественных 

наук. К тому же её авторы были детьми своего 

времени. Они разделяли культурные представления 

своего окружения, а иногда и его заблуждения. 

Однако всё, что человек должен знать о Боге и пути 

своего спасения, с безошибочной надёжностью 

обнаруживается в книгах Священного Писания. 

[106-107, 109]

16 К а к  чит ат ь Библию  правильно?

Священное Писание читают правильно, когда 

читают его молясь, т. е. с помощью Святого Духа, 

под воздействием Которого оно возникло. Оно -  

Слово Божье и содержит самые важные сведения, 

сообщаемые нам Богом. [109-119, 137]

-> б иблия  -  это как бы длинное письмо Бога 

к каждому из нас в отдельности. Поэтому я должен 

принимать Священное Писание с большой 

любовью  и благоговением. Прежде всего следует 

действительно прочесть Божье послание -  то есть 

не концентрироваться на деталях, оставляя без 

внимания целое. В этом целом я должен теперь 

увидеть его средоточие и тайну: увидеть Иисуса 

Христа, о Котором говорит вся Библия, в том числе 

и -> ветхий завет . То есть я должен читать Священное 

Писание в той же живой вере -> церкви , и з  которой оно 

возникло. -» 491

КА Н О Н

С В Я Щ ЕН Н О ГО  

П И С А Н И Я  

(греч. капоп -  

измерительный 

шнур) -  полный 

список книг Библии, 

признанных Церковью 

боговдохновенными

Б И Б Л И Я  

(греч. ЫЬИа -  

свитки, книги). Уже 

в течение 1000 лет 

иудеи и христиане 

называют Библией 

возникш ее собрание 

священных текстов, 

которое является 

письменным 

источником их веры. 

Христианская Библия 

существенно больше 

иудейской, так как она 

содержит ещё четыре 

Евангелия, послания 

св. апостола Павла 

и другие тексты ранней 

Церкви.



ВЕ ТХИ Й

З А В Е Т  

(лат. ^е5^атеп^^т -  

завет, завещание) -  

первая часть Библии 

и Священное Писание 

иудеев. Ветхий 

Завет Католической 

Церкви включает 

46 книг: книги Закона, 

исторические книги, 

пророческие книги, 

учительные книги 

и псалмы.

новый
З А В Е Т  

-  вторая часть Библии, 

в которой содержатся 

тексты собственно 

христианские -  

четыре Евангелия, 

Деяния апостолов,

7 вселенских посланий 

(Иакова, Петра, Иоанна 

и Иуды), 13 посланий 

св.Павла, Послание 

к евреям и Откровение 

Иоанна Богослова.

Библия -  это 

письмо любви Бога 

к нам.

СЕРЕН КЬЕРКЕГОР 

(1813-1855), 

датский философ

Книги Библии (->к а н о н )

В Е Т ХИ Й  З А В Е Т  (46 КН И Г)

Книги Закона

Бытие (Быт), Исход (Исх), Левит (Лев), Числа (Числ), 

Второзаконие (Втор)

Исторические книги

книги Иисуса Навина (Ис Нав), Судей Израилевых 

(Суд), Руфи (Руф), Первая, Вторая, Третья и Четвёртая 

книги Царств (1 Цар, 2 Цар, 3 Цар, 4 Цар), Первая 

и Вторая книги Паралипоменон (1 Пар, 2 Пар), 

книги Ездры (Езд), Неемии (Неем), Товита (Тов), 

Иудифи (Иф), Есфири (Есф), Первая и Вторая книги 

М аккавейские (1 Макк, 2 Макк)

Книги премудрости

Книга Иова (Иов), Псалтирь (Пс), книги Притчей 

Соломоновых (Притч), Екклесиаста (Екк), Песни 

Песней Соломона (Песн), Премудрости Соломона 

(Прем), Премудрости Иисуса, сына Сирахова (Сир)

Пророческие книги

Книги Исайи (Ис), Иеремии (Иер), Плач Иеремии 

(Плач), книги Варуха (Вар), Иезекииля (Иез), Даниила 

(Дан), Осии (Ос), Иоиля (Иоил), Амоса (Ам), Авдия 

(Авд), Ионы (Ион), Михея (Мих), Наума (Наум), 

Аввакума (Авв), Софонии (Соф), Аггея (Агг), Захарии 

(Зах), Малахии (Мал)

Н О В Ы Й  З А В Е Т  (27 КН ИГ)

Евангелия

от Матфея (Мф), Марка (Мк), Луки (Лк), Иоанна (Ин) 

Деяния апостолов (Деян)

Послания апостола Павла

к Римлянам (Рим), первое и второе к Коринфянам 

(1 Кор, 2 Кор), к Палатам (Гал), к Ефесянам (Еф), 

к Филиппийцам (Флп), к Колоссянам (Кол), Первое 

и Второе к Ф ессалоникийцам (1 Фес, 2 Фес),

БОГ '
ЕСТЬ

СЛОВО
I

л



Первое и Второе к Тимофею (1 Тим, 2 Тим), к Титу (Тит), 

к Филимону (Флм), к Евреям (Евр)

Соборные послания

Послания Иакова (Иак), Первое и Второе Петра 

(1 Петр, 2 Петр), Первое, Второе и Третье Иоанна 

(1 Ин, 2 Ин, 3 Ин), Послание Иуды (Иуд)

Откровение

Откровение Иоанна Богослова (Откр)

17 Ка ко в о  зн ачение  Вет хого Завет а  
для христ и ан?

В в е т х о м  з а в е т е  Бог являет себя как Творец 

и хранитель мира и как наставник и воспитатель 

людей. Книги Ветхого Завета также являются 

Словом Божьим и Священным Писанием.

Без Ветхого Завета нельзя понять Иисуса. 

[121-123, 128-130, 140]

В -> в е т х о м  з а в е т е  начинается великая история веры, 

которая в -> н о в о м  з а в е т е  принимает решающий 

оборот и с концом света и вторым пришествием 

Христа приходит к своей цели. При этом Ветхий 

Завет -  это не просто пролог к Новому Завету. 

Заповеди и пророчества для народа Ветхого Завета 

и содержащиеся в нём обещания, данные всем 

людям, никогда не отменялись. В книгах Ветхого 

Завета собрано незаменимое сокровищ е молитв 

и премудрости; и прежде всего -  псалмы, которые 

входят в ежедневную  молитву Церкви.

18 К а ко в о  значение  Н ового Завет а  
для  христ и ан?

В -» новом  завете  завершается ->откровение  Божье. 

Четыре Евангелия -  от Матфея, Марка, Луки 

и Иоанна -  составляют сердце Священного Писания 

и ценнейшее сокровище Церкви. В них Сын Божий 

являет Себя таким. Какой Он есть, и встречается 

с нами. В Деяниях святых апостолов мы узнаём 

о зарождении Церкви и о действии Святого Духа.

В апостольских Посланиях жизнь людей во всём 

её многообразии проявляется в свете Христовом.

В Откровении нам дано провидеть конец времён. 

[124-127, 128-130, 140]

Библия не для 

того чтобы мы её 

критиковали, но для 

того чтобы она 

критиковала нас. 

СЁРЕН КЬЕРКЕГОР

Бог Авраама, 

Бог Исаака,

Бог Иакова -  

не философов 

и учёных -  это Бог 

Иисуса Христа!

Французский философ 

БЛЕЗ ПАСКАЛЬ 

после своей встречи 

с Богом.

Есть Книга, 

в которой каждое 

слово истолковано, 

объяснено, 

проповедано 

во всех концах 

земли, применено 

ко всевозможным 

обстоятельствам жизни 

и происш ествиям мира; 

из которой нельзя 

повторить ни единого 

выражения, которого 

не знали бы наизусть, 

которое не было бы уже 

пословицей народов. 

Книга сия называется 

Евангелием.

АЛЕКСАНДР ПУШКИН 

(1799-1837), 

великий русский поэт



Иисус -  это всё, что Бог хочет сказать нам. Весь 

-> ветхий завет подготавливает воплощение Сына 

Божьего. Все Божьи обещания исполняются в Иисусе. 

Быть христианином означает всё глубже соединяться 

с жизнью  Христа. Для этого надо читать Евангелия 

и жить ими. Мадлен Дельбрель говорит: «Через Слово 

Бог говорит нам, каков Он и чего Он хочет; Он говорит 

это окончательно и говорит это для каждого отдельного 

дня. Когда мы держим наше Евангелие в руках, мы 

должны думать о том, что в нём живёт Слово Божье, 

которое хочет обрести в нас плоть, хочет так захватить 

нас, чтобы мы на новом месте, в новое время, в новом 

человеческом окружении заново начали жизнь».

19 Какую  роль играет Священное Писание в Церкви?

- > ц е р к о в ь  черпает из Священного Писания жизнь 

и силу. [103-104, 131-133, 141]

Кроме присутствия Христа в святой -> евхаристии ,

-> церковь с  большим благоговением почитает 

присутствие Христа в Священном Писании. На Святой 

Мессе мы внимаем Евангелию стоя, потому что 

человеческими словами, которые мы слышим, с нами 

говорит сам Бог. -» 128

Священное 

Писание -  это не что- 

то, что принадлежит 

к прошлому. Господь 

говорит в настоящем, 

Он говорит сегодня 

с нами, Он дарит нам 

Свет, Он показывает 

нам путь жизни, Он 

дарит нам единство 

в общении и готовит 

и открывает нас для 

мира.

БЕНЕДИКТ XVI, 29.03.2006

Вера -  это ведь 

верность Богу в любых 

состояниях: и в упадке 

сил, и, наоборот, 

в расцвете сил 

и в радости.

АЛЕКСАНДР МЕНЬ 

(1935-1990), священник 

Русской Православной 

Церкви, христианский 

просветитель
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Ответ человека Богу

20 К а к  мы м ожем от вет ит ь Богу, 
когда Он обращ ает ся к  нам?

Отвечать Богу значит верить Ему. [142-149]

Кто хочет верить, тому нужно иметь «сердце разумное» 

(3 Цар 3, 9). Бог самыми разнообразными способами 

пытается установить контакт с нами. В каждой встрече 

с людьми, в каждом волнующем переживании красоты 

природы, в каждом, казалось бы, случайном происшест­

вии, в каждом вызове и каждом страдании содержится 

сокрытое послание Божье к нам. Ещё отчётливее Он 

говорит с нами, когда Он обращается к нам Своим словом 

или голосом совести. Он говорит с нами как с друзьями. 

Поэтому и мы должны отвечать как друзья и верить Ему, 

полностью доверять Ему, учиться всё лучше понимать Его 

и безоговорочно принимать Его волю.

21 Вера -  чт о эт о т акое?

Вера -  это знание и доверие. Она имеет семь 

признаков:

• Вера -  это чисты й дар Божий, который мы 

получаем, когда искренне просим об этом.

• Вера -  это сверхъестественная сила, которая 

необходима нам для достижения нашего 

спасения.

• Вера требует от человека, готового ответить 

на Божественное приглашение, свободного 

волеизъявления и ясного ума.

• Вера абсолютно  достоверна, потому что 

поручителем является сам Иисус.

• Вера будет неполной, пока она не проявится 

в делах любви.

• Вера во зр а ста ет , когда мы всё лучше слушаем 

слово Божье и через молитву находимся с Ним 

в живом общении.

• Вера уже сейчас даёт нам возможность 

предвкушать небесную радость.

[153-165, 179-180, 183-184]

Многие говорят, что только верить для них слишком 

мало, они хотели бы знать. Слово «верить» однако

Вера -  это, 

в сущности, принятие 

истины, которую 

наш разум постичь 

не может; просто и, 

безусловно, через 

Слово Божие.

БЛАЖ . ДЖОН ГЕНРИ 

НЬЮМЕН

(1801-1890), обращённый 

из англиканства кардинал 

Католической Церкви, 

английский философ 

и богослов

Если вы будете 

иметь веру 

с горчичное зерно 

и скажите горе сей: 

«перейди отсюда 

туда», и она перейдёт; 

и ничего не будет 

невозможного для вас.

Мф 17, 20

Верить -  

значит пронести 

непостижимость Бога 

в течение жизни.

КАРЛ РАНЕР 

(1904-1984), 

немецкий богослов

Я бы не верил, 

если бы не признал, 

что верить -  разумно.

СВ. ФОМА АКВИНСКИЙ

(1225-1274), великий 

богослов и Учитель Церкви



Верить в Бога, 

значит понимать, 

что явления этого 

мира -  это ещё не всё. 

Верить в Бога, значит 

понимать, что жизнь 

имеет смысл.

ЛЮДВИГ ВИТГЕНШТЕЙН 

(1889-1951), 

австрийский философ

Во что мы 

верим -  это важно, 

но ещё важнее -  

в Кого мы верим.

БЕНЕДИКТ XVI, 28.05.2006

Сгедо, 

и11'Ш еШ дат -  

Я верю, чтобы 

понимать.

СВ. АНСЕЛЬМ 

КЕНТЕРБЕРИЙСКИЙ

(1033/34-1109),

Учитель Церкви, видный 

богослов Средневековья

У меня нет 

никакой фантазии.

Я не могу представить 

себе Бога Отца.

Всё, что я могу увидеть, 

это Иисус.

БЛАЖ . МАТЬ ТЕРЕЗА 

(1910-1997), «Ангел 

Калькутты», основательница 

монашеской конгрегации 

сестёр-миссионерок 

милосердия, награждена 

Нобелевской премией мира

Малое знание 

отдаляет от Бога, 

большое знание к Нему 

приближает.

имеет два различных значения. Когда парашютист 

спрашивает инструктора аэродрома: «Надёжно 

ли уложен парашют?» -  и тот небрежно отвечает:

«Ну, наверное», -  то такого ответа ему будет явно 

недостаточно; он бы хотел знать наверняка. Но если 

он попросил друга уложить парашют, то друг ему 

на этот же вопрос ответит: «Да, я лично укладывал его. 

Ты можешь мне доверять». И на это парашютист ответит: 

«Да, я доверяю тебе». Эта вера значительно больше чем 

знание: она означает уверенность. Такова вера, которая 

заставила Авраама отправиться на поиски Земли 

Обетованной, и вера, которая п о м о г а л а мученикам  

выстоять на пороге смерти, и вера, которая по сей 

день поддерживает подвергающихся преследованиям 

христиан. Вера, которая овладевает всем человеком.

22 Что зн а ч и т  верит ь?

Кто верит, тот ищет личного единения с Богом 

и готов верить Богу во всех Его проявлениях 

(откровениях). [150-152]

Вера часто начинается с какого-то потрясения или 

беспокойства. Человек понимает, что видимый мир 

и нормальный ход вещей -  это ещё не всё. Он ощущает 

прикосновение тайны. Он идёт по следам, которые 

указываю т на сущ ествование Бога, и шаг за шагом 

обретает доверие, чтобы обратиться к Богу и, в конце 

концов, по свободному выбору связать себя с Ним.

В Евангелии от Иоанна говорится: «Бога не видел 

никто никогда; Единородный Сын, сущий в недре 

Отчем, Он явил» (Ин 1 ,1 8 ). Поэтому мы должны верить 

Иисусу, Сыну Божьему, если мы хотим узнать, что 

Бог хотел сообщить нам. Поэтому верить означает 

соглашаться с Иисусом и всю свою ж изнь поставить 

на Его карту.

23 Есть л и  пр от иворечие  м е ж ду  верой  
и ест ест венны м и н аукам и ?

Неразрешимого противоречия между верой и 

естественными науками нет, потому что не может 

быть никакой двойной истины. [159]
ФРЕНСИС БЭКОН 

(1561-1626),





<%> В ТОР ОЙ  Р А ЗД Е Л

Христианское  исповедание веры

25 Д л я  чего вере н уж ны  определения  и ф ормулы?

В вере речь идёт не о пустых словах, 

а о действительности. В -> ц е р к в и  с  течением времени 

выкристаллизовались формулы веры, с помощью 

которых мы смотрим на эту действительность, 

выражаем её, познаём, передаём дальше, 

празднуем её и живём ею. [170-174]

Без устойчивых формул расплывается содержание 

веры. Поэтому -> церковь  большое внимание уделяет 

определённым фразам, точная формулировка которых 

зачастую достигалась большим трудом и имела своей 

целью защитить весть Христа от недопониманий 

и искажений. Формулы веры важны особенно тогда, 

когда вера Церкви переводится на языки различных 

культур, но при этом должна сохранить свою  суть.

Ведь совместная вера является фундаментом для 

единства Церкви.

26 Что т акое Символы веры?

-> С и м в о л ы  веры  -  это сжатые формулировки веры, 

которые делают возможным общее исповедание 

всеми верующими. [185-188, 192-197]

Такие сжатые формулировки мы находим уже 

в посланиях апостола Павла. Раннехристианский 

А пост ольский  Символ веры  обладает особым 

авторитетом, так как он считается обобщённым 

изложением веры -> ап остол ов . Н икео- 
К о н ст ан т ин о пол ьский  Символ веры  пользуется 

большим уважением, так как он сложился на 

двух Вселенских Соборах (Никейском  в 325 г. 

и Константинопольском в 384 г.) ещё неразделённой 

Церкви и по сей день остаётся общим для восточных 

и западных христиан.

27 К а к  во зн и кл и  Символы веры ?

Символы веры восходят к Иисусу, Который призвал 

Своих учеников крестить все народы. При этом







ГЛАВА ПЕРВАЯ <5>

Верую в Бога Отца

30 П очему мы верим т олько  а одного Бога?

Мы верим только в одного  Бога, потому что 

по свидетельству Священного Писания есть только 

один Бог и по законам логики также может быть 

только один Бог. [200-202, 228]

Если бы было два бога, то один бог ограничивал бы 

другого; ни один из двух не был бы бесконечен 

и совершенен; то есть ни один из двух не был бы 

богом. Основополагающие знания Израиля о Боге 

гласят: «Слушай, Израиль: -> господь, Бог наш, Господь 

един есть» (Втор б, 4). Пророки снова и снова 

призывают отказаться от ложных богов и обратиться 

к одн ом у  Богу: «Я Бог, и нет иного»  (Ис 45, 22).

31 П очему Бог назы вает  Своё им я?

Бог называет Своё имя, потому что Он хочет, чтобы 

к Нему обращались. [203-213, 230-231]

Бог не хочет сохранять инкогнито. Он не хочет, 

чтобы Его почитали как просто ощущаемое или 

предчувствуемое «высшее существо». Бог хочет, 

чтобы Его знали и могли обращаться к Нему как 

к Действительному и Действующему. В пламени 

горящего тернового куста Бог сообщает Моисею 

Своё святое имя: -> у н » н  (Сущий) (Исх 3 , 14). Бог 

даёт Своему народу право обращаться к Нему, но Он 

всё же остаётся сокрытым Богом, присутствующей 

тайной. Из благоговения перед Богом в Израиле 

не произносили (и не произносят) вслух имя Божье 

и заменяют его обращением А донай  (Господь). Именно 

это слово используется в -> новом завете, когда в нём 

прославляют Иисуса как истинного Бога: «Будешь 

исповедовать Иисуса Господом» (Рим 10, 9).

Ш Л
Господь Бог наш 

есть Господь единый; 

и возлюби Господа 

Бога твоего всем 

сердцем твоим, и всею 

душою твоею, и всем 

разумением твоим, 

и всею крепостию  

твоею

Мк 12, 2 9 -30

М О Н О ТЕИ ЗМ

(от греч. т о п о з  -  

единственный 

и ТНеоз -  Бог) -  

учение о Боге как 

о единственном, 

абсолютном 

и личностном 

Существе, Которое 

является причиной 

и основанием всего. 

М онотеистические 

религии -  иудаизм, 

христианство и ислам.

УН№Н /  Я ГВ Е

Самое важное имя 

Бога в Ветхом Завете 

(Исх 3 ,1 4 ) . Его можно 

перевести «Я есмь».

Как для иудеев, так 

и для христиан это имя 

обозначает единого 

Бога целого мира, их 

Творца, Хранителя, 

Соучастника Завета, 

Освободителя 

из рабства, Судью 

и Спасителя.

32 Что зн а чи т  «Бог есть ист и на»?

«Бог есть свет, и нет в Нём никакой тьмы»

(1 Ин 1, 5). Слово Его -  истина (Притч 8, 7;

2 Цар 7, 28), и Закон Его -  истина (Пс 119(118), 142). 

Иисус Сам является поручителем за Божественную









































Мы не должны грешить ни в каком случае. А на 

деле мы вновь и вновь грешим, так как мы слабы, 

невежественны и податливы на искушения. Кстати, грех 

по принуждению не является грехом в собственном 

смысле, потому что грех -  это всегда свободный выбор.

70 К а к  Бог вы т ягивает  нас из т рясины  зла?

Бог не созерцает, как человек вследствие своих 

грехов постепенно уничтожает себя и своё 

окружение. Он посылает нам Иисуса Христа, 

Спасителя и Искупителя, Который вырвет нас 

из власти грехов. [410-412, 420-421]

«Мне никто не может помочь». Такое умозаключение, 

сделанное на основе человеческого опыта, больше не 

может считаться верным. Куда бы ни завели человека 

его грехи, туда Бог Отец посылает Своего Сына. 

Следствием греха является смерть (ср. Рим б, 23).

Но следствием греха также является чудесная 

солидарность Бога, Который посылает нам Иисуса 

как друга и Спасителя. Поэтому первородный грех 

также называю т /е И х  си1ра (= счастливая вина):

«О счастливая вина, заслужившая столь славного 

Искупителя!» (Литургия Навечерия Пасхи)

<^> Г Л А В А  В ТО РАЯ  <5 "

Верую во Иисуса Христа, 
Сына Божия Единородного

71 П очему свидет ельст ва об  Иисусе назы ваю т ся  
«Евангелием», т о есть «Р адост ной вест ью »?

Без Евангелий мы бы не знали, что Бог из 

безграничной любви послал нам, людям, Своего Сына, 

чтобы несмотря на наши грехи мы нашли обратную 

дорогу к вечному общению с Богом. [422-429]

Рассказы о жизни, смерти и воскресении Иисуса -  это 

самая лучшая в мире весть. Они свидетельствуют, что 

родившийся в Вифлееме еврей Иисус из Назарета -  это

Вот причина, 

по которой я верю 

в христианство: это 

религия, которую 

невозможно было бы 

выдумать.

К.С.ЛЬЮИС

Линия, 

разделяющая добро 

и зло ,пересекает 

сердце каждого 

человека. И кто 

уничтожит кусок своего 

сердца?

АЛЕКСАНДР СОЛЖЕНИЦЫН 

(1918-2008), русский 

писатель и общественный 

деятель

Когда руки 

Христа были распяты 

на кресте, тогда же Он 

пригвоздил ко кресту 

и наши грехи.

СВ. БЕРНАРД КЛЕРВОСКИЙ

И Слово 

стало плотию 

и обитало с нами, 

полное благодати 

и и стины ;и  мы видели 

славу Его, славу, как 

Единородного от Отца.

Ин 1,14













































108 Что изменилось в мире благодаря Воскресению?

Поскольку теперь вместе со смертью  

не оканчивается всё, в мир пришли радость  

и надежда. Теперь, когда «смерть уже не имеет над 

Ним власти» (Рим б, 9),  она не имеет больше власти 

и над нами, принадлежащими Иисусу.  [655, 658]

109 Что значит «Иисус восшёл на небеса»?

В лице Иисуса один из нас пришёл к Богу  

и останется там навсегда. В Своём Сыне Бог стал 

по-человечески близок нам, людям. Кроме того, 

Иисус в Евангелии от Иоанна говорит: «И когда 

Я вознесён буду от земли, всех привлеку к Себе»

(Ин 12, 32).  [6 5 9 -6 6 7 ]

В -> новом з а в е т е  вознесение Христа 

знаменует собой окончание 

40-дневной особой близости 

Воскресшего с Его 

учениками. По завершении 

этого времени Христос во 

всём Своём человеческом 

естестве вступает во 

славу Божию. Священное 

Писание, рассказывая 

об этом, использует 

символические образы «облак 

и «неба». «Человек, -  говорит 

Папа Бенедикт XVI, -  находит 

в Боге». Иисус Христос теперь 

Своего, откуда Он однажды придёт «судить 

живых и мёртвых». Вознесение Христа означает, 

что Иисус больше не будет зримым на земле, но, тем 

не менее, Он всё время присутствует повсюду.

110  Почему Иисус Христос является 
Господом вселенной?

Иисус Христос -  Господь вселенной и Господь  

истории, так как всё было создано для Него.  

Все люди были искуплены Им и будут 

судимы Им. [6 6 8 -6 7 4 ,  680]

Кто услышал 

пасхальную весть, тот 

уже не может ходить 

с печальным лицом 

и вести безрадостное 

существование 

человека, у которого 

нет надежды.

Ф Р И Д Р И Х  Ш ИЛ Л ЕР  

(1 75 9 -1 8 0 5 ) , немецкий поэт 

и драматург

Мужи

Галилейские!

Что вы стоите 

и смотрите на небо?

Сей Иисус, вознесш ийся 

от вас на небо, придёт 

таким же образом, 

как вы видели Его 

восходящим на небо.

Деян 1 ,1 1





























































Как совершаются 
христианские тайны?
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Как мы совершаем тайны Христа? 108 

Таинства посвящения 

(Крещение, Миропомазание  и Евхаристия) 116 

Таинства исцеления 

(Покаяние и Елеопомазание больных) 133 

Таинства общения и миссии 
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Другие  богослужения 156



Л И Т У Р Г И Я

(греч. 1еНигд1'а -  
общее дело, служение 

народа и для народа)

-  участие Народа Божия 

в «деле Божьем».

Сердце Литургии -  

Святая Евхаристия; 

её дополняют другие 

священнодействия, 

например, совершение 

других таинств, 

благословения,

Литургия часов, 

процессии и т.п.

Литургия -  это 

не просто собрание 

одной группы людей, 

которая сама себе 

устраивает праздник... 

Мы участвуем также 

( .. .)  в общении святых, 

( . . .)  когда вместе с 

Иисусом предстоим 

перед Отцом... Да, это 

в известной степени 

Литургия Неба.

Кардинал

ЙО ЗЕФ  Р А ТЦ И Н ГЕР  

(впоследствии  Папа 

Рим ский  Б Е Н Е Д И К Т  XV I), 

из книги «Бог и мир»

В совершении христианских тайн (тайны, ->т а и н с т в а )  

речь идёт о встрече с Иисусом Христом во времени.

До конца времён Он присутствует в Своей -> Ц е р к в и .  

Встреча с Ним на земле теснейшим образом 

происходит на богослужении (-> Л и т у р г и я ) .  Поэтому 

в Правиле св. Бенедикта сказано:

«Ничто нельзя предпочитать богослужению».

БЕНЕДИКТ Н УРСИЙСКИЙ (ок. 480  -  547, основатель западного монашества).

о!/ р

Л
Ш  Я >  П Е Р В Ы Й  Р А З ДЕ Л  Л

Бог действует в святых знаках

166 П очему Церковь т а к  част о соверш ает  
бо го сл уж ен ие?

Уже израильский народ прерывал работу «семь  

раз в день» (Пс 119, 164) ,  чтобы восхвалять Бога. 

Иисус участвовал в богослуж ении и молитвах  

Своего народа; Он научил Своих учеников молиться  

и собрал их в Сионской Горнице, чтобы совершить  

с ними богослуж ение всех богослужений: предание  

Себя Самого в пищу. ->Ц е р к о в ь ,  призывающая  

на богослуж ение, следует Его повелению: «Сие 

творите в Моё воспоминание» (1 Кор 11, 246).  

[1 0 6 6 - 1 0 7 0 ]

Подобно тому, как человек дышит для поддержания 

жизни, дышит и живёт Церковь, когда совершает бого­
служение. Сам Бог изо дня в день вдыхает новую жизнь 

и одаривает её Своим словом и Своими т а и н с т в а м и .  

Можно привести и другое сравнение: каждое 

богослужение -  это место встречи любви, которое Бог 

вносит в наш календарный план. Кто уже ощутил Божьк 

любовь, приходит на богослужение с радостью. Кто 

порой ничего не чувствует и, тем не менее, приходит, 

проявляет по отношению к Богу свою верность.

167 Что т акое Л и т ургия?

- > Л и т у р г и я  -  это о ф и ц и а л ь н о е  б о г о с л у ж е н и е  

-» Ц е р к в и .  [1 0 7 7 -1 1 1 2 ]





БЛАГО­
СЛОВЕНИЕ

Благословение -  благо, 

исходящее от Бога. 

Благословение -  

это божественный 

акт, дарующий 

и оберегающий 

жизнь. Бог, Отец 

и Творец всего сущего, 

говорит: Хорошо, 

что ты существуешь. 

Прекрасно, что ты есть.

И подойду я 

к жертвеннику 

Божию, к Богу радости 

и веселия моего, и на 

гуслях буду славить 

Тебя, Боже, Боже мой!

Пс 42(43), 4

Бог и священная Литургия

170 Что являет ся глубочайш им  
ист очником  Л ит ургии?

Глубочайшим источником Литургии является Бог, 

в Котором празднуется вечное небесное торжество  

любви -  радость Отца, Сына и Святого Духа. 

Поскольку Бог есть любовь, Он хочет приобщить  

нас к празднику Своей радости и даровать нам Своё 

- > б л а г о с л о в е н и е .  [1 0 7 7 -1 1 0 9 ]

Наши земные богослужения должны быть 

праздниками, наполненными красотой и силой: 

праздниками Отца, Кот оры й нас создал, -  поэтому 

дары земли играют такую большую роль: хлеб, вино, 

елей и свет, запах ладана, божественная музыка и 

великолепные цвета. Праздниками Сына, К от оры й нас  
искупил , -  поэтому мы ликуем о нашем освобождении, 

мы дышим в слушании слова Божия, получаем силы 

во вкушении евхаристических Даров. Праздники 

Святого Духа, Кот оры й обит ает  в нас, -  поэтому из 

священных собраний проистекает изобилие утешения, 

познания, мужества, силы и благословения. -» 179









Поэтому мы 

с ангелами и всеми 

святыми славу Твою 

возвещаем, единым 

гласом взывая: Свят, 

свят, свят Господь, Бог 

Саваоф ...

Римская Месса

Литургия -  это 

вхождение в уже 

совершающуюся 

Литургию  Неба...

Не человек выдумывает 

что-то и поёт, но пение 

нисходит к нам 

от ангелов.

Кардинал

ЙО ЗЕФ  РАТЦ И Н ГЕР , 

из книги

«Новая песнь Господу»

178 Перестаёт л и  т аинст во быть дейст вит ельны м , 

если его преподаёт  недост ойны й человек?

Нет, т а и н с т в а  действуют самим фактом совершения  

(ех ореге орега^о) сакраментального обряда, то есть 

независимо от праведности служителя или его 

духовного расположения. Достаточно его желания  

делать то, что делает -> Ц е р к о в ь .  [ 1 1 2 7 - 1 1 2 8 ,  1131]

В любом случае те, кто преподаёт ->т а и н с т в а , должны 

своей жизнью подавать пример. Однако таинства дей­

ствуют не по причине святости служителей, но потому 

что Сам Христос действует в таинствах. Разумеется,

Ему не безразлично, добровольно ли мы принимаем 

таинства. Поэтому они действуют положительно только 

в случае, если мы принимаем Христа.

<%> Г Л А В А  В ТОР АЯ

Как мы совершаем тайны Христа?

179 Кт о соверш ает  Л ит ургию ?

Сам Христос Господь есть Тот, Кто во всех земных  

- > л и т у р г и я х  (богослужениях) соверш ает вселенскую  

Литургию, которая объемлет ангелов и людей,  

живущ их и усопших, прошлое, настоящее  

и будущее, небеса и землю. ->С в я щ е н н и к и  и верные  

по-разному принимают участие в богослужении  

Христа. [1 1 3 6 - 1 1 3 9 ]

Когда мы совершаем богослужение, мы должны 

внутренне подготовиться к тому великому, что в нём 

происходит: здесь и теперь присутствует Христос, 

а с Ним и всё небо. Там все исполнены неизреченной 

радостью и одновременно любящей заботой о нас. 

Последняя книга Священного Писания Откровение 

Иоанна Богослова описывает в таинственных образах 

эту небесную Л и т у р г и ю ,  к  которой мы присоединяемся 

здесь на земле. -» 170

180 П очему слово «Л ит ургия» переводит ся  
ка к  богослуж ение?

Богослужение -  это прежде всего служение Бога 
нам, и лиш ь потом наше служение Богу. Бог дарует

















Итак, идите, 

научите все 

народы, крестя их 

во имя Отца и Сына 

и Святого Духа.

Мф 28, 19

Через Крещение 

ребёнок вводится 

в общ ину друзей, 

которые его никогда не 

покинут, ни в жизни, 

ни в смерти ... Эта 

община друзей, эта 

семья Божия, в которую 

он сейчас вводится, 

будет сопровождать его 

всегда, поддерживая 

и в дни страдания, в 

мрачные ночи жизни, 

и даст ему утешение 

и свет.

Б Е Н Е Д И К Т  X V I , 0 8 .01 .2006

Итак, кто во 

Христе, тот 

новая тварь; древнее 

прошло, теперь всё 

новое.

2 Кор 5 ,1 7

Ночь прошла, 

а день 

приблизился: итак, 

отвергнем дела тьмы 

и облечёмся в оружие 

света... Облекитесь 

в Господа нашего 

Иисуса Христа.

Рим 13, 12,14

<̂ > ВТОРОЙ РАЗДЕЛ <5>

Семь таинств Церкви

193 Есть л и  ка ка я -т о  внут ре нняя  логика , 
связы ваю щ ая т аинст ва друг с другом?

Все - ^ т а и н с т в а  -  это встреча со Христом, Который  

Сам является Первотаинством. Есть таинства  

христианского посвящ ения, которые вводят  

в христианскую веру: Крещение, -> М и р о п о м а з а н и е  

(Конфирмация) и -> Е в х а р и с т и я .  Есть таинства  

исцеления: Покаяние и Елеопомазание больных  

(Елеосвящ ение или Соборование) .  И есть таинства  

общения и миссии верных: Брак и Священство.  

[ 1210- 1211]

Крещение связывает со Христом. М и р о п о м а з а н и е  

дарует нам Его Духа. -> Е в х а р и с т и я  объединяет нас 

с Ним. Покаяние примиряет нас со Христом. Через 

Елеосвящение Христос исцеляет, укрепляет и утешает 

больных. В таинстве Брака Христос обещает нам Свою 

любовь в нашей любви и Свою верность в нашей 

верности. Через таинство Священства -> с в я щ е н н и к и  могут 
прощать грехи и совершать Святую Жертву Мессы.

<2>  ГЛАВА ПЕРВАЯ <5>

Таинства христианского  посвящения 

Таинство Крещения

194 Что т акое Крещ ение?

Крещение -  это путь из царства смерти в Жизнь;  

врата в -> Ц е р к о в ь  и начало непреходящего единства  

с Богом. [ 1 2 1 3 - 1 2 1 6 ,  1 2 7 6 -1 2 7 8 ]

Крещение -  основополагающее ->т а и н с т в о  и условие 

для принятия любого другого таинства. Оно 

соединяет с Иисусом Христом, принимает нас в Его 

искупительную смерть на кресте, посредством этого 

освобождает нас от власти первородного греха и всех 

личных грехов и даёт нам воскреснуть с Ним к новой 

жизни, которая не имеет конца. Поскольку Крещение -  

это завет (союз) с Богом, человек должен изъявить на



































-> Причастия, потому что они разделяют веру Католической 

Церкви относительно Евхаристии, хотя они ещё не достигли 

полного единства с Католической Церковью. Те, кто 

принадлежит к другим христианским конфессиям, могут 

получить Святое Причастие в единичных случаях, если 

налицо серьёзная экстренная ситуация и если они 

исповедуют во всей полноте католическую веру в реальное 

присутствие Иисуса Христа под евхаристическими видами. 

Совместное совершение католиками и протестантами 

Евхаристии (или, как говорят обычно протестанты,

Вечери Господней) является целью, к которой устремлены 

все экуменические усилия, однако предвосхищать их, 

не восстановив реальность Тела Христова в единой вере 

и в одной Церкви, неверно и поэтому непозволительно. 

Однако к другим экуменическим богослужениям, 

на которых христиане совместно молятся, и Католическая 

Церковь относится положительно и считает их проведение 

желательным. Совместное совершение Евхаристии 

с восточными христианами, не пребывающими в полноте 

общения с Католической Церковью, также невозможно 

до момента достижения полного единства с ними.

223 Каким образом Святая Евхаристия 

оказывается предвосхищением вечной жизни?

Иисус обещал Своим ученикам и, стало бы ть, 

нам, что однажды мы воссядем с Ним за 

трапезой . Поэтому во время каждой Святой  

Мессы «воспом инается страдание Христа, душа 

наполняется благодатью , и дается нам залог 

грядущ ей славы » (антиф он «О З а с ги т  С о г т у ш т »  

к песни Богородицы на I I  вечерне праздника  

Пресвяты х Тела и Крови Х р и ста). [1 4 0 2 -1 4 0 5 ]

<%> ГЛАВА ВТОРАЯ

Таинства исцеления 

Таинство Покаяния и Примирения

224 Почему Христос даровал нам таинства Покаяния 

и Елеопомазания больных (Елеосвящ ения)?

Любовь Христа проявляется в том, что Он ищет 

потерянны х и исцеляет больны х. Поэтому нам

Господи! 

я недостоин, 

чтобы Ты вошёл под 

кров мой, но скажи 

только слово, 
и выздоровеет слуга 

м ой...

Мф 8 ,8

Слова, подобные этим 

словам сотника, произносит 

каждый католик перед 

принятием Святого 

Причастия: «Господи, 

я недостоин, чтобы Ты вошёл 

под кров мой, но скажи 

только слово, и исцелится 

душа моя».

Ибо Сын 

Человеческий 

пришёл взыскать 

и спасти погибшее.

Лк 19 ,10

Не здоровые 

имеют нужду 

во враче, но больные; 

Я пришёл призвать 

не праведников, 

но грешников 

к покаянию.

М к 2 ,17





















247 Что такое последнее напутствие ( виатик) ?

Под последним напутствием (виатиком ) понимается  

последнее Святое -> П р и ч а с т и е ,  которое человек  

получает перед смертью . [1 5 2 4 -1 5 2 5 ]

Редко -> П р и ч а сти е  так жизненно необходимо, как 

в тот момент, когда человек завершает свою земную 
жизнь: в дальнейшем он будет обладать жизнью 

настолько, насколько обрел ее в соединении с Богом, 
в приобщении Богу.

Вечное 

блаженство -  это такое 

состояние, в котором 

видеть -  значит есть.

СИМОНА ВЕЙЛЬ 

(1909-1943), 

французская анархистка, 

философ и мистик

<2> ГЛАВА ТРЕТЬЯ

Таинства общения и миссии

248 Как называются таинства служения общине?

Крещ ёны е и миропомазанные могут получить в 

Церкви ещ ё и особую миссию в двух отдельных  

т а и н с т в а х  и быть принятыми Богом для этого на 

служ ение: эти таинства -  Свящ енство и Брак. 

[1 5 3 3 -1 5 3 5 ]

Оба -> т а и н с тв а  имеют нечто общее: они предназначены 

для других. Никто не рукополагается для себя, также 

никто не вступает в брак просто для себя. Таинство 

Священства и таинство Брака должны созидать Народ 

Божий, то есть они являются каналом, по которому Бог 

ниспосылает Свою любовь в мир.

Таинство Священства

249 Что происходит в результате рукоположения 

(обряда таинства Священства)?

Рукополагаем ы й получает дар Святого Духа, 

который сообщ ает ему свящ енную  власть и 

подается Христом через -> е п и с к о п а .  [1 5 3 8 ]

Быть свящ ен н и ко м  означает не только получить какую- 

то функцию или должность. Через рукоположение 

священник получает в дар определённую силу 

и миссию для своих братьев по вере.

-> 150, 2 1 5 ,22 8 ,236

Священническое 

рукоположение 

даруется как средство 

спасения не отдельному 

человеку, но всей 

Церкви.

СВ. ФОМА АКВИНСКИЙ

Один Христос -  

истинный священник, 

остальные -  Его 

служители.

СВ. ФОМА АКВИНСКИЙ



























Трезвитесь, 

бодрствуйте, 

потому что противник 

ваш диавол ходит, 

как рыкающий лев, 

ища, кого поглотить. 

Противостойте ему 

твёрдою верою.

1 Петр 5 ,8 -9

ЭКЗОРЦИЗМ 

(греч. ехогк15тоз -  

заклинание) -  молитва, 

силой которой человек 

получает защиту 

или освобождается 

от власти бесов.

<%>  ГЛАВА ЧЕТВЁРТАЯ

Другие богослужения

272 Что такое сакраменталии 

(священнодейственные обряды )?

Сакраменталии -  это свящ енны е знаки или 

свящ енны е действи я, в которых подаётся  

благословение. [1 6 6 7 - 1 6 7 2 , 1 6 7 7 -1 6 7 8 ]

Типичными сакраменталиями являются начертание 

пеплом знака креста на челе в начале Великого поста, 

омовение ног в Великий четверг, использование 

освящённой воды, молитва благословения перед едой, 

освящение пищи, различные благословения, обход 

полей с молебнами, экзорцизмы или принесение 

обетов в монашеских общинах.

273 Проводит ли сейчас Церковь экзорцизмы?

При каждом крещении соверш ается так называемый  

малый - > э к з о р ц и з м  -  молитва, посредством которой 

крещаемый освобож дается от влияния бесов 

и наделяется силой против «начал и властей», 

которых победил Христос. Великий экзорцизм -  это 

молитва, совершаемая властью Христа, посредством  

которой крещ ёны й христианин силою Иисуса 

освобож дается от влияния и власти лукавого . 

Великие экзорцизмы совершаю тся в -> Ц е р к в и  редко 

и лишь после тщ ательной проверки. [1 6 7 3 ]

То, что в голливудских фильмах изображается как 

экзо р ц и зм , в большинстве случаев не соответствует 

правде Иисуса и Церкви. Об Иисусе часто говорится, 

что Он изгонял бесов. Он проявлял власть над тёмными 

силами и властями, и Он освобождал от них людей.

-> А по сто лам  Иисус дал «власть над нечистыми духами, 

чтобы изгонять их и врачевать всякую болезнь 

и всякую немощь» (Мф 1 0 ,1 ) . Ничего другого Церковь 

не делает, когда в настоящее время назначенный 

священник совершает экзорцизм над человеком, 

который об этом попросит. Прежде необходимо 

убедиться, что речь идёт не о психическом  феномене

а











Как нам жить 
во Христе?

279
468

Для чего мы живём на земле, что мы должны делать 

и как нам в этом помогает Святой Дух? 162 

Достоинство человека 162 

Человеческое сообщество 180 

Церковь 190 

Десять Заповедей 192 

Возлюби Господа Бога твоего 194 

Возлюби ближнего своего, как самого себя 202



...И бо без Меня 

не можете 

делать ничего.

Ин 15 ,5

Ничто 

не страшно, 

ничто не больно; 

всё исчезает -  

Бог остаётся.

Только терпенье 

цель покоряет.

Бога стяжавшим,

Бога довольно;

Бога хватает.

СВ. ТЕРЕЗА  АВИЛЬСКАЯ 

(пер. Л. Винаровой)

И сотворил 

Бог человека 

по образу Своему, 

по образу Божию 

сотворил его.

Быт 1, 27

Спешите 
делать добро

ФЁДОР ГААЗ

(1780-1853), русский врач 

и филантроп немецкого 

происхождения

<%> РАЗДЕЛ ПЕРВЫЙ

Для чего мы живём на земле, 
что мы должны делать 

и как нам в этом помогает Святой Дух?

279 Почему чтобы жить хорошо и правильно, 

нам нужны вера и таинства?

Если мы будем полагаться только на собственны е  

силы , наши старания вести праведную жизнь  

не будут успеш ны м и. Благодаря вере нам 

становится ясно, что мы являемся детьми 

Божьими и что Бог нас постоянно укрепляет.

Когда Господь дарует нам Свою силу, мы называем  

это «благодатью ». Бог дарует нам -  особенно  

в свящ еннодействиях, которые мы называем  

- ^ т а и н с т в а м и ,  -  способность претворять в ж изнь то 

хорош ее, что мы собираемся сделать. [1 6 9 1 -1 6 9 5 ]

Бог, видя бедственное положение человечества, через 

Сына Своего Иисуса Христа «избавил нас от власти 

тьмы» (Кол 1, 13 ). Он даровал нам возможность 

совместно с Ним начать новую жизнь и идти путём 

любви. -» 172-178

<%>  ГЛАВА ПЕРВАЯ

Достоинство человека

280 Как христиане понимают 

человеческое достоинство?

Каждый человек с первого мгновения жизни  

в утробе матери наделён неотъемлемым  

достоинством , поскольку Господь призвал его  

из вечности, создал, возлю бил, предназначил  

к спасению  и вечному блаж енству. [1 6 9 9 -1 7 1 5 ]

Если бы уважение к человеческой личности определял 

исключительно успехи и достижения, то те, кто болен 

или слаб, не могли бы снискать уважения. Христиане 

верят, что достоинство человека в первую очередь 

определяется отношением к нему Бога. Бог внимателе 

к каждому из нас, Он любит каждого человека так, как 

если бы тот был единственным творением на земле.





































Величайший дар, 

который может иметь 

человек под небом, -  

уметь хорошо жить 

с теми, с кем он вместе.

БЛ А Ж . ЭГИДИЙ 

АССИЗСКИЙ

( |  1262), один из близких 

друзей св. Франциска

Снисхождение 

к злу очень 

тесно граничит 

с равнодушием к добру.

Афоризм, приписываемый 

русскому писателю 

НИКОЛАЮ ЛЕСКОВУ 

(1831-1895)

319 Несем ли мы ответственность за грехи 

других людей?

Нет, мы не отвечаем за грехи других лю дей, однако, 

на нас леж ит вина, если мы кого-то склонили  

ко греху, или участвовали в его соверш ении, 

или поощрили к нему, или своевременно  

не предотвратили его , или не оказали необходимой  

помощи. [1 8 6 8 ]

320 Существуют ли структуры греха?

Структуры греха сущ ествую т только в переносном  

см ы сле. В действительности  грех всегда связан  

с конкретным человеком, который по своей  

сущ ности и воле стремится ко злу. [1 8 6 9 ]

Несмотря на это, существуют различные общественные 

структуры и организации, в своей деятельности 

настолько противоречащие заповедям Божьим, что их 

называют «структурами греха», но они стали таковыми 

в следствие личных грехов.

ГЛАВА ВТОРАЯ

Человеческое сообщество

321 Может ли христианин быть радикальным 

индивидуалистом?

Нет, христианин никогда не может быть индивиду' 

алистом, поскольку человек по своей природе  

нуж дается в общ естве. [1 8 7 7 -1 8 8 0 , 1 8 9 0 -1 8 9 1 ]

У каждого человека есть отец и мать, он получает 

помощь от других и обязан в свою очередь помогать





















Тогда Мария 

сказала: 

се, Раба Господня; 

да будет Мне по слову 

твоему.

Л к  1,38

99 Призвание
не выбирают, его 

получаю т. И нужно 

стараться его 

распознать. Надо 

внимательно слушать 

голос Бога, чтобы 

увидеть знак Его воли.

И однажды познав 

Его волю, надо ей 

следовать, какая бы она 

ни была и чего бы это 

ни стоило.

Б Л А Ж . Ш АРЛЬ ДЕ ФУКО

Господь 

не требует от нас 

никаких великих дел, 

но только  преданность 

и благодарность.

Он нуждается 

не в наших делах, 

но единственно -  
в нашей лю бви.

СВ. ТЕР ЕЗА  ИЗ ЛИ ЗЬЁ

99 Святость -  это

не роскошь некоторых 

лю дей, это простая 

обязанность -  твоя 

и моя.

МАТЬ ТЕРЕЗА

в глубинах своей свободы он её страстно желает. 

Затрагивая нас Своей благодатью , Бог делает так, чтобь 

мы пришли к её свободном у принятию .

341 М ож ет ли  человек добрыми делами 
за служ ить  место на Небесах?

Нет, ни один человек не способен собственными 
силами достичь Неба. То, что мы спасены, -  это 
исклю чительно дар благодати Бога, однако Он ж дё т 
от лю дей свободного сотрудничества с ней. 
[2006-2011, 2025-2027]

Насколько сильны благодать и вера, которыми мы 

спасаемся, настолько сильно долж на проявить себя 

в наших действиях лю бовь, вызванная Божьим 
воздействием на нас.

342 Мы все должны с т а т ь  «святы м и»?

Да, смысл всей нашей жизни заключен в единении 
с Богом, в нашем соответствии Его Замыслу. Мы 
долж н ы  позволить Богу «ж и т ь  в нас Его ж и зн ью » 
(Мать Тереза). Это означает бы ть «с в я ты м ». 
[2012-2016,2028-2029]

Каждый человек задаёт себе вопросы: «К то  я? зачем 

я живу? как мне найти путь к самому себе?» Вера 

отвечает: то ль ко  в святости человек достигает 

того , для чего сотворил его Бог. Только в святости 

человек обретает подлинную  гармонию с самим 

собой и с Творцом. Тем не менее, святость -  это 

не совершенство, дости гн утое  своими силами, 

а единение с вочеловечивш ейся Лю бовью -  Христом. 
Кто подобным образом меняет старый образ жизни 

на новый, то т  обретает себя и становится святым.

ГЛАВА ТРЕТЬЯ <5>
Церковь

343 Как Церковь помогает нам ж и т ь  
добродетельно и о тв е тс тв е н н о ?

В Церкви мы принимаем Крещение. В Церкви 
мы обретаем вероучение, которое она сохранила 
сквозь века в неизменном виде. В Церкви мы





Дети мои! 

станем лю бить 

не словом или языком, 

но делом и истиною.

1 Ин 3,18

Мир полон людей, 

которые проповедую т 

воду, а пьют вино.

Д Ж О В А Н Н И  ГУАРЕСК И  

(1908-1968), итальянский 

писатель,

из книги «Д он  Камилло 

и П еппоне»

Но, по примеру 

призвавшего 

вас Святого, и сами 

будьте святы во всех 

поступках. Ибо 

написано: будьте святы, 

потому что Я свят.

1 Петр 1,15,16

Христос хочет 

не поклонников, 

но последователей.

СЁРЕН КЬЕРКЕГОР

346 Для чего нужны заповеди Церкви и насколько 
обязательно их придерживаться?

«П я ть  заповедей Ц еркви» нужны  для  напоминания 
о том, что христианской жизни не сущ ествует без 
нравственного уси ли я , без конкретного участия 
в таинственной жизни Церкви и без солидарности 
с Церковью. Эти заповеди обязательны для каждого 
христианина-католика. [2041, 2048]

347 Почему упрек в следовании «двойной морали» 
настолько серьёзен для христианина?

Соответствие жизни убеждениям -  это первое 
условие для  проповеди Евангелия. -> Д в о й н а я  

м о р а л ь  -  это измена призванию христиан быть 
«со ль ю  зе м ли » и «светом  м ира». [2044-2046]

Св. Павел наставлял общ ину в Коринфе: «Вы 

показываете собою, что вы —  письмо Христово, 

через служ ение наше написанное не чернилами, 

но Духом Бога живого, не на скриж алях каменных, 

но на плотяны х скриж алях сердца» (2 Кор 3, 3). Сами 

христиане -  а не то, что они говорят, -  являю тся 

«рекомендательны м  письмом» (2 Кор 3, 2) Христа 

в мире. Тем разруш ительнее действия те х -> с в я щ е н н и к о в  

и монахов, которые посягаю т на детей. Они не только  

совершают страшное преступление, но и отнимаю т у  

м ногих лю дей надеж ду на Бога, погасив свет их веры.

<2> РАЗДЕЛ ВТОРОЙ <^>
Десять Заповедей

348 «У ч и те ль  благой! ч т о  сделать мне доброго, 
чтобы  иметь жизнь вечную?» (Мф 19,16)

Иисус сказал: «Е с ли  же хочеш ь войти в ж изнь 
вечную, соблю ди заповеди» (Мф 19, 17); и затем 
добавил: «П р и хо д и  и следуй  за М ною» (Мф 19, 21). 
[2052-2054, 2075-2076]

Быть христианином означает больше, чем ж ить 

по заповедям. Быть христианином  -  значит иметь 
живую  связь со Христом . Христианин глубоко и лично  

связан со своим Господом и следует за Ним по пути, 

который ведет к истинной ж изни.





Д Е К А Л О Г

(«д еся тослов и е »: 

греч. дека -  десять 

и /одоз -  слово) -  

заповеданный Богом 

свод в Ветхом Завете 

основополагаю щих 

правил человеческого 

поведения. Иудеи, 

как и христиане, 

ориентирую тся на этот 

фундаментальный 
текст.

351 Не потеряли  ли  Д есять  Заповедей 
своей актуальн о сти ?

Нет, Десять Заповедей никоим образом 
не обусловлены  временем. В них выражены 
действую щ ие всегда и везде основные 
и неизменные обязанности человека по отношению 
к Богу и к ближнем у. [2070-2072]

Десять Заповедей доступны  разуму, но при этом 

они принадлеж ат Божественном у -> О т к р о в е н и ю . О н и  

настолько фундаментальны и обязательны, что никто 

не может быть освобожден от их исполнения.

Десять 

Заповедей ни в коем 

случае не являются 

произвольно 

возложенными 

обязанностям и... Они 

оберегают человека 

от разрушительной 

силы эгоизма, 

ненависти и л ж и . Они 

показывают ему всех 

лож ны х богов, которые 

порабощают человека: 

боги себялюбия, 
властолю бия и страсти 

к развлечениям -  они 

нарушают порядок 

и наше человеческое 

достоинство и унижаю т 

наших ближ них

Б Л А Ж . И ОАНН П АВ ЕЛ I I ,  

на горе Синай 26.02.2002

Будем лю бить 

Его, потому что

Он прежде возлюбил 

нас.

1 Ин 4,19

<%>  Г Л А В А  П Е Р В А Я

«Возлюби Господа Бога твоего 
всем сердцем твоим, и всею душою твоею, 

и всем разумением твоим»

П Е Р В А Я  З А П О В Е Д Ь :

^.1 Я Господь, Бог тв ой : да не будет у  тебя др уги х 

^ 1  богов, кроме Меня.

352 Ч то  зн а чит «Я  Господь, Бог тв о й »  (Ис 20, 2)?

П оскольку Всемогущий откры л Себя как наш 
Бог и Господь, мы не можем считать что -ли б о  
важнее Его или отдавать предпочтение не Богу, 
а человеку или вещи. Познавать Бога, Ему служ и ть  
и молиться -  всё это имеет абсолю тный приоритет 
в нашей ж изни . [2083-2094, 2133-2134]

Господь ж дё т, чтобы мы подарили Ему нашу веру. Всю 

нашу надежду мы долж ны  возлагать только  на Него, 

к Нему устрем лять все силы нашей любви. Заповедь 

лю бви к Богу -  самая важная из всех заповедей и ключ 

ко всем остальным . Поэтом у она -  первая среди 

Десяти Заповедей.

353 Почему мы поклоняемся Богу?

Мы поклоняемся Богу, потому что Он есть и потому 
что благоговение и поклонение являю тся

















Во что обходится 

нам воскресенье? Сам 

по себе этот вопрос -  

уже решительный 

удар по воскресенью. 

Воскресенье именно 

потому и воскресенье, 

что оно ни во что 

не обходится 

и в экономическом 

плане ничего 

не приносит. Вопрос, 

чего стои т защита этого 

дня как дня нерабочего, 

как раз и предполагает, 

что мы мысленно 

уж е превратили 

воскресенье в рабочий 

день.

РОБЕРТ Ш ПЕМ АН 

(р . 1927),

немецкий ф илософ

Почитай отца 

твоего и мать 

твою, чтобы продлились 

дни твои на земле, 

которую  Господь,

Бог твой, даёт тебе.

Исх 20,12

Ж изнь 

родителей -  это книга, 

которую  читает 

ребёнок.

СВ. АВ ГУ С ТИ Н

является основополагающим условием для созидания 

христианской жизни, Церковь открыто указывает на 

то, что уклонение от Святой Мессы без уваж ительной 

причины является тяжким грехом. -> 219,345

366 Почему важно, чтобы  воскресный день был 
под защ итой государства?

Почитание воскресенья имеет реальную 
общ ественную пользу, поскольку это символ 
противостояния то тальном у поглощ ению  человека 
трудом . [2188, 2192-2193]

По этой причине в землях, населенных христианами, 

верующие требую т от государства защиты воскресного 

дня, а такж е не требую т от др уги х  той работы, которую  

бы сами не хо тели  вы полнять в это т день. Все лю ди 

долж ны  приобщаться «переды ш ке» Творца.

<^> ГЛАВА ВТОРАЯ <5>
«Возлюби ближнего своего, как самого себя»

Ч Е Т В Е Р Т А Я  З А П О В Е Д Ь :

Почитай отца твоего 

и матерь твою .

367 На чем основывается Ч етвертая  Заповедь 
и ч т о  она нам предписывает?

В первую очередь Четвертая Заповедь относится к 
биологическим родителям , но она распространяется 
такж е на всех тех лю дей, кому мы обязаны 
нашей ж изнью , нашим благополучием , нашей 
безопасностью и нашей верой.
[2196-2200, 2247-2248]

Тем, чем мы в первую очередь обязаны нашим 

родителям , -  лю бовь, благодарность и внимание, -  

нам следует руководствоваться и в отнош ении лю дей, 

которые руководят нами и готовы поддерживать 

нас. Есть много лю дей, которы х Господь наделил 

естественной и доброй властью  по отношению 

к нам: опекуны и приемные родители, старшие 

родственники, воспитатели, учителя , работодатели, 

руководи тели , правители. Наше отнош ение к ним















































































































Как мы должны молиться

469
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Молитва Господня: «Отче наш» 280



Для меня 

молитва -  это порыв 

сердца, простой взор 

на Небо, возглас 

благодарности и любви 

как в испытании, так 

и в радости.

СВ. ТЕРЕЗА ИЗ ЛИЗЬЁ

Ж елание 

молиться -  уже 

молитва.

Ж ОРЖ  БЕРНАНОС

Делай то, что ты 

можешь, и молись о том, 

чего ты не можешь, 

и так Бог даст тебе, 

чтобы ты мог.

СВ. АВГУСТИН

...Д абы  они 

искали Бога, 

не ощутят ли Его 

и не найдут ли, хотя Он 

и недалеко от каждого 

из нас.

Деян 17, 27

Возможно, более 

всего мы молимся, когда 

менее всего говорим, 

и менее всего молимся, 

когда более всего 

говорим.

СВ. АВГУСТИН

П Е Р В Ы Й  Р АЗ ДЕ Л

Молитва в христианской  ж и зни

469 Что такое молитва?

Молитва -  это обращение сердца к  Богу. Когда 

человек молится, он вступает в ж ивую  связь 

с Богом. [2 5 5 8 -2 5 6 5 ]

Молитва -  это большие ворота в веру. Тот, кто молится, 

уже не живёт только сам по себе, для себя и своими 

собственными силами. Он знает, что существует Бог, 

с Которым он может говорить. Человек, который 

молится, всё больше и больше вверяет себя Богу.

Он постоянно стремится к единению  с Тем, с Кем 

он однажды встретится лицом к лицу. Поэтому 

христианской  ж изни  свойственно стремление к 

ежедневной молитве. Конечно же, нельзя научиться 

молиться, подобно освоению  какого-то  навыка. Умение 

молиться, как ни парадоксально это звучит, -  это дар, 

который мы получаем в молитве.

<%> Г Л А В А  П Е Р В А Я

Как молиться: дар Божьего Присутствия

470 Что побуждает человека молиться?

Мы молимся, потому что мы исполнены 

бесконечной тоски, и Бог создал нас, людей, 

для себя: «Неспокойно сердце наше, доколе 

не успокоится в Тебе, Боже» (св. А вгустин). Но мы 

молимся ещё и потому, что это нам необходимо.

Мать Тереза говорит: «П оскольку я не могу 

положиться на саму себя, я полагаюсь на Него,

24 часа в сутки» . [2 5 6 6 -2 5 6 7 , 2591]

Часто мы забываем о Боге, бежим от Него, прячемся.

Но даже если мы избегаем мыслей о Нём, или отрицаем 

Его, -  Он всегда присутствует рядом, для нас. Он ищет 

нас, прежде чем мы ищем Его, Он тоскует по нам, Он 

зовёт нас. Бывает, ты говоришь со своей совестью 

и вдруг замечаешь, что говориш ь с Богом. Бывает, 

чувствуешь себя одиноким , -  нет никого , с кем можно 

было бы поговорить, -  и вдруг чувствуешь, что всегда 

можно поговорить с Богом. Бывает, оказываешься

























Назидая самих 

себя псалмами 

и славословиями 

и песнопениями 

духовными, поя 

и воспевая в сердцах 

ваших Господу...

Еф 5 ,1 9

Будьте 

постоянны 

в молитве, бодрствуя 

в ней с благодарением.

Кол 4 ,2

489 Что означает хвалить Бога?

Богу не нужны  аплодисменты. Но мы сами 

нуждаемся в том, чтобы спонтанно выражать 

нашу радость в Боге и ликование наших сердец. 

Мы хвалим Бога, потому что Он существует 

и потому что Он благ. Тем самым мы уже сейчас 

присоединяемся к  вечной хвале ангелов и святых 

на небе. [2 6 3 9 -2 6 4 2 ]

48

Г Л А В А  В ТОР АЯ

Источники М О Л И Т В Ы

Прежде всего, 

Евангелие обращается 

ко мне во время 

моей молитвы; в нём 

я нахож у всё, в чём 

нуждается моя бедная 

душа. Я постоянно 

открываю что-то новое, 

сокровенные, тайные 

смыслы.

СВ. ТЕРЕЗА ИЗ ЛИЗЬЁ

Семикратно 

в день 

прославляю Тебя 

за суды правды Твоей.

Пс 1 1 8 ,1 6 4

Это освящ ённое 

число семь исполняется 

нами (монахами), 

когда мы совершаем 

долж ное служение 

соответственно часам 

утренней хвалы, 

первому, третьему, 

шестому и девятому 

часам,часам вечерни 

и повечерия.

СВ. БЕНЕДИКТ НУРСИЙСКИЙ

490 Достаточно ли молиться только тогда , 

когда этого мне хочется?

Нет, тот, кто молится, только когда ему это 
нравится, несерьёзно относится к  Богу и бросит 

молитву. Молитва держится благодаря верности. 

[2 6 5 0 ]

491 Можно ли научиться молиться по Библии?

БИБЛИЯ словно источник молитвы. Молиться словом 

Божьим означает использовать слова и события 

Библии в собственной молитве. «Не знать 

Писания -  не знать Христа» (св. Иероним). 

[2 6 5 2 -2 6 5 3 ]

Священное Писание, особенно псалмы и -> Новый 

З а вет , -  это драгоценное сокровищ е; в нём собраны 

самые красивые и сильные молитвы иудео- 

христианского  мира. Чтение этих молитв объединяет 

нас с миллионами молящихся всех времён и культур, 

и прежде всего с самим Христом, Который присутствует 

во всех этих молитвах.

492 Связана ли каким-то образом моя личная 
молитва с молитвой всей Церкви?

В публичном богослужении -> ц е р к в и  -  в Литургии 

Часов и в Святой Мессе -  общие молитвы берутся 

из Священного Писания или основаны на Предании









Духовно мы 

достигаем [при 

помощи молитвы] 

всякого Божьего 

творения -  от далёких 

планет до глубин 

океана, уединённой 

монастырской часовни 

и заброш енного храма, 

абортария в одном 

городе и тюремной 

камеры в другом: 

то есть поистине 

и небес, и врат ада.

Мы связаны со всякой 

частью творения.

Мы молимся вместе 

с любым созданием 

и о любом создании, 

чтобы все, за кого была 

пролита кровь Божьего 

Сына, были спасены 

и освящены.

МАТЬ ТЕРЕЗА

Я приглашаю вас 

искать изо дня в день 

Господа, Который 

не хочет ничего 

иного, ка к сделать 

вас счастливыми. 

Поддерживайте с Ним 

крепкие и длительные 

отношения в молитве, 

найдите в вашем 

распорядке дня 

время, когда вы ищите 

только Его общества. 

Если вы не знаете, 

как молиться, то 

попросите Его научить 

вас, и попросите Его 

Небесную Матерь 

молиться с вами 

и за вас.

Б Е Н ЕД И КТ X V I, 

обращ ение к голландской 

молодёж и, 2 1 .11 .2005

498 Повсюду ли можно молиться?

Да, молиться можно в любом месте. Однако 

католик всегда ищет места, где особым образом 
«пребы вает» Бог. В первую очередь это 

католические храмы, где наш Господь присутствует 

под видом Хлеба в -> д а р о х р а н и т е л ь н и ц е .  [2 6 91 , 2696]

Важно, чтобы мы молились повсюду: в школе, 

в метро, на вечеринке, в компании друзей. Весь мир 

должен быть проникнут -> б л а г о с л о в е н и е м .  Но такж е 

важно, чтобы мы посещали святые места, в которых 

Бог, так сказать, ждёт нас, чтобы мы отдохнули 

в Его присутствии, чтобы Он укрепил нас, наполнил 

и направил. Настоящий христианин всегда не просто 

ищет достопримечательность, когда он посещает 

церковь. Он остаётся здесь на м гновение в тишине, 

молится Богу и обновляет свою дружбу с Ним и любовь 

к Нему.
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< *>  Г Л А В А  Т Р Е Т Ь Я  <5>

Путь молитвы

499 Когда следует молиться?

С древнейш их времён христиане молятся как 

минимум утром, перед трапезой и после неё и 

вечером. Тот, кто не молится регулярно, вскоре 

совсем перестанет молиться. [2 6 9 7 -2 6 9 8 , 2720]

Нельзя любить человека, а при этом в течение дня 

не оказывать ему ника ки х  знаков внимания. Так 

и с Богом: человек, который действительно ищет Его, 

будет снова и снова посылать Ему сигналы -  знаки 

того, что он жаждет близости и дружбы . Встать утром 

и посвятить день Богу, испрашивая Его -> б л а г о с л о в е н и я  

и Его «присутствия» во всех наших встречах и нуждах. 

Поблагодарить Его, особенно перед едой. Вверить всё 

в Его руки в конце дня, попросить у  Него прощения 

и мира для себя и для других. Удавшийся день -  

это день, полный проявлений ж изни , которые мы 

приносим к Богу.

- >  188













Подумай о том, 

что Бог здесь -  среди 

горш ков и сковородок, 

и что Он с тобой в твоём 

внутреннем и внешнем 

служении.

СВ. ТЕРЕЗА А ВИ Л ЬС КАЯ

Мы не можем отделаться от Бога парой слов утром 

и вечером. Наша ж изнь  должна стать молитвой, а наши 

молитвы должны стать ж и знью . Каждая история ж изни  

христианина -  это такж е и история молитвы, долгая 

попытка достичь постоянно углубляющегося единения 

с Богом. Сердца многих христиан тоскую т о Боге, 

и поэтому они прибегаю т к так называемой Иисусовой 

молитве, особенно распространённой с самых ранних 

времён в Восточной Церкви. Молящийся пытается 

интегрировать простую молитвенную формулу 

(самый известный её вариант звучит так: «Господи 

Иисусе Христе, Сын Божий, помилуй меня, греш ного») 

в свою повседневную  жизнь так, что она становится 

постоянной молитвой.

<2> В ТОР ОЙ  Р А З ДЕ Л  <5>

Молитва Господня: «Отче наш»

511 Как звучит  Отче наш?

Отче наш, сущий на небесах!

Да святится имя Твоё,

да придёт Царствие Твоё,
да будет воля Твоя

и на земле, как на небе;
хлеб наш насущный дай нам на сей день;

и прости нам долги наши,

ка к и мы прощаем должникам  нашим;

и не введи нас во искуш ение,

но избавь нас от лукавого.

Ибо Твоё есть царство, и сила, 

и слава вовеки. Аминь.

По-латыни:

Ра1вг поз1ег, до/ ез ?п саеНз;
запс1ф'се1иг потеп 1иит; а^еп!а1 гедпит Тиит,
/7аЬ \?о1ип1аз 1иа, 51'си1 ш сое/о е1 /п Ьегга.
Рапвт по$1гит циоНМапит да поЫз НосИе; 
е1 сИтШе поЫв деЬНа поз1:га,
31си1: е1 поз (НтННтиз деЬНопЬиз поз1п'з; 
еЬ пе поз тпдисаз /л 1еШаНопет; 
зеб ИЬега поз а та1о.
Оша 1иит ез1 гедпит, е1 ро1еИаз, е1 д1опа 
/л заеси1а. Атеп.
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